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Erasmus Coordinator | IRO CZU

Ondra  pracuje na  Oddéleni
mezindrodnich vztahu rektoratu
(IRO) a je predevsim prvni tvari pro
prijizdéjici studenty ze zahranicni.

Jaké pocity ma, s ¢im se vyrovnava
a co potrebuje zahranicni student,
zna nejen ze svého pobytu
v Dansku, kde byl v ramci programu
Erasmus+, ale i z letni skoly
na Indonéském ostrove Sumatra.

Cely projekt CZUgoAbroad se zrodil
v jeho hlavé a hlodal tak dlouho, az
se na podzim 2020 stal realitou.

Petra se po statnicich
na Ekonomické univerzité
v Bratislavé, rozhodla vyuZit
moznosti programu Erasmus+ a

vyjet na absolventskou staz.

Neni to nahoda, Ze si vybrala pro
svou staz Oddéleni mezinarodnich
vztah(d (IRO). Béhem svého studia
stravila 9 mésicl v zahranici a to
na ruznych vyjezdech v tak
rozlisnych zemich jako Cina,
Némecko, Rakousko a Rusko.

Kromé tvorby prispévku, se Petra
svymi napady podili na rozvoji
celého projektu.

Trainee | IRO CZU




Projekt CZU goABROAD  T2U

goABROAD

V fijnu 2020 se na Ceské zemédélské univerzité v Praze zrodil

unikatni projekt s nazvem CZU goABROAD.

Poslani tohoto projektu je jednoznacné - zvySit celkovou
informovanost o zahrani¢nich pobytech a motivovat studenty

k vyjezdu do zahranici.

Pokud také hledate svij poklad, nebo néco, co by vdm pomohlo
najit smér ve vlastnim Zivoté, zkuste to najit na zahrani¢nim

pobytu. Roztahnéte kfidla a nebojte se zamirit vpred.

Nékdy je tézké udélat ve svém zivote velky krok. Vyménny pobyt
jim nepochybné je, ale v kone¢ném dusledku plati, Ze litovat
budeme jen toho, co jsme nezkusili, prestoze jsme méli

moznost.
Vysokoskolské studium je jedinecnym obdobim v zivoté
mladého Clovéka a je jako stvorené pro nové véci a noveé zivotni

VYyZVy.

Vyjedte do zahranici a poznejte vSe dulezité, hlavné sebe.




CO JE TO ERASMUS+H?

Erasmus+

vymenny program pro studenty nejen Evropské unie

| |

studijni pobyt pracovni staz

student mobility traineeship
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2 | ¢ AP
vyjet muze kazdy STUDENT vyjet muze kazdy STUDENT
od 2. ro¢nika nebo

bakalarského studia ABSOLVENT



ERASMUS+ BALICEK

12 MESIcU
S FINANCOVANIM

NA KAZDEM STUPNI STUDIA

3

BAKALARSKY
MAGISTERSKY
DOKTORSKY




STUDIJNI POBYT

1111 338 PARTNERSKYCH UNIVERZIT

32 EVROPSKYCH ZEMI

Iglgl
E MINIMALNE 3 MESICE

STIPENDIUM DO 519 EUR
~ 13 740 CZK/MESICNE




KDO A KDY?
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kazdy STUDENT

vyjet se da uz
od 2. rocniku bakalare

2Xx rocné vybérove rizeni,
na které se muzete hlasit
uz v prvaku



KAM SE DA VYJET?

DANSKO - FINSKO - IRSKO -+ ISLAND + LICHTENSTEJNSKO

LUCEMBURSKO + NORSKO - SVEDSKO

MONTHLY

919€
MESICNE
GROUP 1

COUNTRIES WITH
HIGHER LIVING
COSTS

“ Erasmus+

DENMARK + FINLAND + ICELAND - IRELAND - LIECHTENSTEIN

LUXEMBOURG - NORWAY - SWEDEN

V prvni skupiné se nachazi zemé, u kterych se predpoklada, ze maji

vvvvv



KAM SE DA VYJET?

BELGIE + FRANCIE - ITALIE + KYPR < MALTA - NEMECKO

NIZOZEMSKO + PORTUGALSKO * RAKOUSKO « RECKO * SPANELSKO

MoNTHLY DENT MOBILITY
919€

MESICNE
GROUP 2

COUNTRIES WITH
MEDIUM LIVING
COSTS

- Erasmus+

AUSTRIA * BELGIUM - CYPRUS ¢ FRANCE - GERMANY < GREECE

ITALY - MALTA -+ NETHERLANDS -+ PORTUGAL -+ SPAIN

Pro zemé druhé skupiny je pfifazeno stipendium stejné vysSe jak

pro skupinu prvni, avSak zivotni naklady mohou byt nizsi.



KAM SE DA VYJET?

BULHARSKO « ESTONSKO * CHORVATSKO ¢ LITVA : LOTYSSKO
MADARSKO + POLSKO * RUMUNSKO + SEVERNi MAKEDONIE

(2
Yo,
0%
¥

SLOVENSKO - SLOVINSKO - SRBSKO ° TURECKO

MONTHLY DENT MOBILITY
420€ v

MESICNE
GROUP 3

COUNTRIES WITH
LOWER LIVING
COSTS

’ $§

: 7
A A
BULGARIA <+« CROATIA < ESTONIA + HUNGARY < LATVIA
LITHUANIA ¢+ POLAND -+ REPUBLIC OF NORTH MACEDONIA

- Erasmus+

ROMANIA -+ SERBIA - SLOVAKIA - SLOVENIA - TURKEY

Do tfeti skupiny se radi zemé s nizSimi zivotnimi naklady, z tohoto

divodu je nizsi i vySe stipendia.




JAK SE PRIHLASIT?

0
V

V CENTRU = NA FAKULTE

ZAHRANICNICH
VZTAHU

SMLOUVA
A

STIPENDIUM




PRACOVNI STAZ

ORGANIZACE, SDRUZENI, UNIVERZITY,
FIRMY, NEZISKOVKY, NEVLADKY ATP.

32 EVROPSKYCH ZEMI

Iglgl
E MINIMALNE 2 MESICE

STIPENDIUM DO 699 EUR
~ 18 500 CZK/MESICNE




KDO A KDY?
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kazdy STUDENT
nebo
ABSOLVENT

A
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vyjet se da
kdykoliv



KAM SE DA VYJET?

DANSKO - FINSKO - IRSKO : ISLAND : LICHTENSTEJNSKO

LUCEMBURSKO + NORSKO < SVEDSKO

MONTHLY

699€
MESICNE
GROUP 1

COUNTRIES WITH
HIGHER LIVING
COSTS

DENMARK * FINLAND ¢ ICELAND ° IRELAND - LIECHTENSTEIN
LUXEMBOURG <« NORWAY - SWEDEN

V prvni skupiné se nachazi zemé, u kterych se predpoklada, ze maji

vvvvv



KAM SE DA VYJET?

BELGIE + FRANCIE - ITALIE + KYPR < MALTA - NEMECKO

NIZOZEMSKO : PORTUGALSKO - RAKOUSKO * RECKO * SPANELSKO

MONTHLY

699€
MESICNE
GROUP 2

COUNTRIES WITH
MEDIUM LIVING
COSTS

- Erasmus+

AUSTRIA - BELGIUM < CYPRUS ¢« FRANCE * GERMANY < GREECE

ITALY - MALTA -+ NETHERLANDS -+ PORTUGAL -+ SPAIN

Pro zemé druhé skupiny je prfifazeno stipendium stejné vySe jako

pro skupinu prvni, avSak zivotni naklady mohou byt nizsi.



KAM SE DA VYJET?

BULHARSKO -« ESTONSKO * CHORVATSKO ¢ LITVA . LOTYSSKO ,
MADARSKO +« POLSKO « RUMUNSKO -+ SEVERNI MAKEDONIE &7

SLOVENSKO - SLOVINSKO ¢ SRBSKO ° TURECKO

MONTHLY

600€
MESICNE
GROUP 3

COUNTRIES WITH
LOWER LIVING
COSTS
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BULGARIA + CROATIA + ESTONIA *+ HUNGARY - LATVIA

LITHUANIA <« POLAND - REPUBLIC OF NORTH MACEDONIA
ROMANIA < SERBIA -+ SLOVAKIA - SLOVENIA - TURKEY

- Erasmus+

Do tfeti skupiny se radi zemé s nizSimi zivotnimi naklady, z tohoto

divodu je nizsi i vySe stipendia.



JAK SE PRIHLASIT?

STUDENT NA FAKULTE

V CENTRU T PRIJIMAJICI
ZAHRANICNICH [ ORGANIZACE
VZTAHU CzU

SMLOUVA
A
STIPENDIUM




PRIJIMAJICI ORGANIZACE

JAK SI NAJIT PRIJIMAJICI ORGANIZACI

V ZAHRANICI?
[——=oor]
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HLEDEJTE NA PORTALECH
Erasmusintern Europlacement Praxisnetwork
[=] ey [m] OF a0
- 1 o ¥

[=] [a] 5

NEBO KONTAKTUJTE ORGANIZACE
SAMOSTATNE E-MAILEM



UZITECNE RADY

NEMATE ZKUSENOSTI S PSANiIM E-MAILU
V ANGLICTINE?
VYTVORILI JSME PRO VAS VZORY

ZAJIMA VAS, KDE STAZOVALI STUDENTI CZU
V MINULOSTI?
NECHTE SE INSPIROVAT TiIMTO SEZNAMEM




PRIHLASOVANI

KDY JE MOZNE PODAT SI PRIHLASKU?

DEADLINY NEMAME!
PRIHLASIT SE MUZETE KDYKOLIV

Pokud chcete vyjet na pracovni staz jako

ABSOLVENT,
je potrebné prihlasit se
na fakultnim Oddéleni mezinarodnich vztaht

jeste pred ukonéenim studia!



Clzl JAZYK

ANGLICTINA B1/B2
e vétsSina univerzit nevyzaduje jazykovy certifikat o
e pred vyjezdem lze absolvovat jazykovy kurz e

MOZNOST JINEHO JAZYKA
¢ napriklad je mozné studovat v Némecku némecky,
ve Spanélsku $panélsky, nebo jazyky vyuky kombinovat e




DUVODY PROC VYJET
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NEZAVISLOST

ZLEPSENI ANGLICTINY
PRATELE Z CELEHO SVETA
ZIVOTOPIS

CESTOVANI

MEZINARODNI VZDELANI

ROZSIRENi OBZORU

VZPOMINKY NA CELY ZIVOT



KLARA Z FAPPZ » SWEDISH UNIVERSITY OF AGRICULTURAL SCIENCES

Sveriges lantbruksuniversitet

9y +

BEHEM SEMESTRU VE SVEDSKU

JSEMZILA
KTERY JSEM S| ZAMILOVALA,

A KTERY MI OTEVREL OCI.

NaSe studentka Klara stravila cely semestr na partnerské

univerzité ve svédském meésté Uppsala. Neméjte strach zkusit
néco nového a odlisného! Ani Klara se nebala a pravé

vymeénny pobyt ji otevrel oci.



VOJTECH Z PEF « GRENOBLE SCHOOL OF MANAGEMENT

)]

STRACH ZE SAMOTY NA ERASMU
SE RYCHLE ZMENI V

Rikate si, Ze byste taky chtéli ziskat podobné zkudenosti

ze zahranici jako nas student Vojtéch, ale mate obavy? Jenom
diky tomu, ze prekonate strach, dostanete moznost potkat

nové lidi a poznat sami sebe.
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BOLDT-UNIVERSITAT ZU BERLIN

KATERINA Z IVP ¢ HUM

MEZINARODNI PROJEKTY, TOULANI
SE NA KOLE PO POLOPRAZDNEM
BERLINE... ANI SOUCASNA SITUACE

NEMUSI BYT PREKAZKOU.

I NREN 4 4\

Katefina se po ukonCeni svého studia rozhodla
vyjet na absolventskou staz do Némecka! V pribéhu své
stdze se aktivné podilela na mezinarodnich projektech

a ve volném Case si uzila kouzlo poloprazdného Berlina.



ANDREA Z FLD ¢ UNIVERSITY OF EASTERN FINLAND
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Andrea Fika, Ze Erasmus ve Finsku ji pomohl dospét. Toto je
dikazem toho, Ze vyjit z komfortni zény se opravdu vyplati.

Studium na univerzité z vas déla odbornika. Vymeénny pobyt

v zahraniéi z vads déla samostatnou a pribojnou osobnost.




JANZ TF « UNIVERSITY OF SALERNO
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CIAO RAGAZZI! OCHUTNAT ZIVOT
PRAVEHO ITALA OPRAVDU STOJi

ZA TO: PIZZA, SPAGHETTI, PESTO,
GELATO, APERITIVO!

ltdlie na Honzu zap(sobila podobné jako snad na v§echny jeji

navstévniky. Ona magickd kombinace skvelého jidla,

pfijemného pocasi, nadhernych pamatek a dechberouci

krajiny, je jednoduse reCeno neodolatelna.
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A OSTROVE ARUBA SBIRALI
7 K DIPLOMOVE PRACI.
AZ CASTECNE PROBIHA

|
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Aruba, ostrov v Karibském mori, je jednou z konstitucnich
zemi Nizozemského kralovstvi. Martina zde absolvovala svou
pracovni staz, ¢cimz spojila prijemné s uziteénym a zaroven
zvysila kvalitu své zavéreCné prace.



LUCIE Z FZP « UNIVERSITY OF MARIBOR

@

ERASMUS+ NEBYL JEN JEDEN
ROK V MEM ZIVOTE - BYL TO
CELY Z

ZIVOT V JEDNOM ROCE.

i

Pobyt v zahrani¢i v Lucii zanechal nejenom silné dojmy, ale
hlavné spoustu zivotnich zkusenosti. Diky vyménnému pobytu
miZete taky okusit néco nového a na nékolik mésicl

vypadnout ze stereotypu.



PODCAST
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goABROAD

POSLECHNETE SI NEJEN PRIBEHY STUDENTU
NA SPOTIFY NEBO APPLE PODCASTS
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PODCAST
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goABROAD

KONEC SLIBU - JSME TU S PRVNIM DILEM 37:06

NEJEN O PIKNIKU A SUNCE ANEB DENISY ERASMUS
VE SPANELSKU 78:43

KATHERINE HAS EXPERIENCED WIND, RAIN AND WET SHOES. BUT ALSO
FRIENDLINESS, MAGIC AND WARMTH OF THE IRISH PUB 26:53

JIZANSKE RYTMY HONZOVA ERASMU V ITALII 25:73
BARY VYSNENY ERASMUS V PORTUGALSKU 76:47

MUSIME KOMUNIKOVAT S MEZINARODNIM PROSTREDIM, JINAK ZUSTANEME
POZADU 36:38

ENG: PANDEMIC WAS ONE MORE REASON TO GO ABROAD...FOR A THIRD TIME 79:54
8000 KM OD DOMOVA A STALE NA ERASMU! 23:24

ERASMUS TRIi TVARI V POBALTI 25:53

Z VIETNAMU DO USA ZKRATKOU PRES PORTUGALSKO A SPANELSKO 40:38

NOVA EPIZODA VYCHAZI PRIBLIZNE JEDNOU ZA 10 DNI...
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